Juli 2023

KV Helios nieuwsbrief

Kalender Van de voorzitter

14-7 Jeugdkamp De vakantie staat voor de deur. Heerlijk even weg van verplichtingen en genieten van
16-8 Clinic Vakantiecocktail wat welverdiende rust. Ik vind het mooi om te zien dat ondanks de zomerstop diverse
23-8 Clinic Vakantiecocktail groepen gewoon door willen blijven trainen. Nu we geen grasveld meer hebben dat
30-8 Clinic Vakantiecocktail jaarlijks ingezaaid moest worden, kan dat ook gewoon!

9-9 Openingsfeest
19-9 Algemene

) In de vorige nieuwsbrief kondigden we aan dat we op zoek waren naar financierders om
Ledenvergadering

zo ons verduurzamingsplan te kunnen voortzetten. Binnen een half uur na versturen van
° ° de nieuwsbrief waren alle certificaten verkocht! Ik vind het geweldig dat zoveel mensen
HCI nd lge Iln kS Helios een warm hart toedragen en ons hierbij wilden helpen. Ondertussen fietst de
n Penningmeester het dorp door om de certificaten langs te brengen. Waar mogelijk ben
ik er ook bij. We hopen deze zomer nog ons dak vol te kunnen leggen met de

Webshop clubkleding aangekochte zonnepanelen.

Wedstrijdprogramma

Op gebied van ontwikkelingen rondom het zwembad is weinig nieuws te vertellen. Neem
eens een kijkje op: https://www.castricum.nl/plannen-en-projecten/zwemvoorziening-
noord-end-vernieuwen

Achter ons veld, tussen Helios en de N203 staat wel iets anders op de planning. Daar
gaat een natuurgebied aangelegd worden met moerasbos en wandelpad. Ook hierover

Sch rijf je Mmee? kunjeinformatie vinden op de website van de gemeente Castricum.

Bardienst schema

Helios sponsor worden?

Vind je het ook leuk om nieuws té  y/oor het komende seizoen zoeken we nieuwe bestuursleden. Zo zijn we op zoek naar
delen met de leden, maar ook jemand die ons dagelijks bestuur kan versterken in de vorm van Secretaris. Maar ook
burFen de club? Meld !e snel t_’” zoeken we mensen die het leuk vinden om deel te nemen in het bestuur en mee willen
Korln‘en kom ons So?'ql media, praten en beslissen over het reilen en zeilen van de vereniging. We zoeken tevens
website en nieuwsbrief team . . . . .
versterken! iemand die een link heeft met de groep ouders van jeugdleden. Bij voorkeur een ouder
zelf. Daarnaast zou iemand met verstand van Social Media en Content management
BeStUUI‘ en een a‘gnwinst zijn. N o ‘ . o
. . on zijn er'dlver.se plekken .v‘rlj‘ln.de comm|‘SS|.es. Houd je vaq organiseren? Heb je frisse
com m ISSIeS ideeén? Misschien is de Acitiviteitencommissie dé plek voor jou!
En onze Beheerscommissie is op zoek naar enthousiaste leden die zich willen ontfermen
Voorzitter: Karin Koopman  over het beheer van de kantine. De werkzaamheden variéren van het inventariseren van

Secretaris: Paul Wendt de voorraad tot het codrdineren van de schoonmaak tot het zelf af en toe meedraaien
Penning- John van zilt van een bardienst.
meester:

Na de zomer zullen we actief mensen aanspreken en vragen voor vacante posities, dus

Wedstrijd- Jochem van der denk er vast over nal

secretaris: Meer
Vertrouwens- Annelie van de
persoon: Hoef
TC: Rutger Hierck
JTC: Frank Brakenhoff
JC: Mitchell van Ewijk
Sponsoring: Johan Oudejans
Beheers- Nadine
commissie: Oudejans
Actviteiten- Wilma Kuys
commissie:

Ik wens jullie, naast het lezen van deze nieuwsbrief, een hele fijne vakantie toe en zie jullie
hopelijk gezond weer terug in augustus!

Statiegeld op blikjes

Vanaf 1 april 2023 wordt er ook statiegeld geheven op
alle blikjes drinken. Net als bij statiegeldflesjes gaat het
om €0,15 statiegeld. Om zo goed als mogelijk in te
zamelen bij Helios, hebben wij hier twee opvallende
inzamelbakken voor aangeschaft.

Help jij Helios mee door altijd netjes jouw blikje of flesje
in de goede verzamelbak in te leveren in de kantine?
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Storm Poly

Het is niemand ontgaan: op 5 juli raasde storm Poly door
ons land en veroorzaakte voor miljoenen Euro’s aan

schade.

Ook Helios heeft hier last van ondervonden. Een van de
dugouts is uit de spanbanden opgetild en in het metalen
hek terechtgekomen. Zowel het hek als de dugout zijn

hierdoor beschadigd.

Daarnaast is een KPN kabel beschadigd waardoor op heel
Noord-End geen vaste telefoon en Wifi meer was.
Gelukkig waren de problemen viak vooér het jeugdkamp
opgelost. Al zou een kamp zonder telefoon toch ook

voordelen hebben gehad... ©

Het kuntsgrasved lag bezaaid met takken. Maar dankzij
Rob Reijnierse en Johan Oudejans ziet het er weer

picobello uit!

e el e R 27 B
Helios wordt mediapartner
van weekblad De Castricummer

Castricum - Korfbalvereniging Hellos wordt mediapartner van mlblld
De Castricumener. Karin Koop

met Frits dlm«ll’u’ll\dl
l'ngle Madia Grmdwur wan deze krant, Op het torrein van da korl-

ging
hangan,

De korfbalvereniging vierde vorig
jaar het zestigjarig bestaan. In de
aanloop naar dat feestelijke

maoment verzetten de wiijwilligars

van Helios veal Wefk want het
fibceids

hetlage van de krant te

af te shuiten met het behalen van
de kampioenstitel.

Helios heeft momenteel zo'n 180
ledan, maar nieuve leden Zin van
harte welkom. Medeeankn de

dakisalatic en kunststof kozijnen,
Het leggen van zonnepanelen stast
aok nog op de planning, Daarmee
is de accommodatie van Helios ap
sportpark Nooid-End weer gehesl
toekomsibestendig.

Als kers op de taart slaagde het
eerste team van de vereniging er
begin dit jaar in om het zaslisizoen
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In
GoesTaRaaite 0% ingebruik-
nam van het nieuwe kunstgras:
weld vorig jaar, ligt in de lijn de
werwachting dat het ledensantal
v dié verenaging in de konende
jaren verder zal stijgen.

Die Castricummer zal de kezers op
de hoogte houden van de ontwilk-
kelingen bij Hatios,
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Hoofdsponsor Reza Repair

We zijn ontzettend blij dat Reza Repair het hoofdsponsorschap

verlengt! Met ingang van het nieuwe seizoen speelt Helios 1in de

volledig nieuwe kledinglijn welke door de kledingcommissie is

samengesteld, waaronder natuurlijk ook het nieuwe ‘eigen’ shirt.

Reza draagt KV Helios een warm hart toe, dit geldt mede voor de jeugd
wat blijkt uit het feit dat Reza ook al weer enige jaren het Reza Repair
schoolkorfbaltoernooi sponsort.

We kunnen het niet vaak genoeg zeggen. Heeft je telefoon een

reparatie nodig, Reza fixt 't wel! En heb je mogelijk een nieuwe telefoon
nodig, Reza heeft een groot betaalbaar assortiment! Ga eerst bij Reza

langs voordat je online elders een bestelling plaatst.
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Reclameborden

Recent zijn we een mediapartnerschap aangegaan
met lokaal weekblad De Castricummer.

Deze overeenkomst omvat o.a. een reclamebord welke
voor het begin van het nieuwe seizoen zal worden
gemonteerd rond het speelveld.

Ook zal dan het reclamebord van onze nieuwe
kledingleverancier Clubkledingwinkel.nl bevestigd
worden. Inmiddels is een 3e reclamebord toegezegd.
De sponsorcommissie streeft er naar om gedurende
komend seizoen met 5 extra reclameborden uit te
breiden.

Heb je, of weet je iemmand met, interesse om op deze
manier reclame te maken? Neem dan contact op met
Johan Oudejans.

Uiteraard zal hij graag de details van een mogelijke
overeenkomst toelichten.
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Kids Cocktail 2023

Zoals elke zomer vindt er ook deze zomer weer een Kids
Vakantiecocktail plaats. Basisschoolleerlingen kunnen tijdens
de zomervakantie tegen een gereduceerd tarief diverse
sporten proberen.

Flyers zijn of worden op school uitgedeeld.

Kinderen kunnen ook weer kiezen voor Helios.

Op 16, 23 en 30 augustus tussen 10 uur en 11:30 uur zijn onze
deuren geopend voor belangstellenden voor een gratis korfbal
clinic. Natuurlijk weten jullie allang wat korfbal is, maar je bent
gewoon welkom.

En neem lekker je vriendjes of vriendinnetjes mee!

Rommelmarkt

Scoor je nieuwe outfit in de webshop!

Kleding Korfballen Tassen Accessoires

De rommelmarkt heeft het prachtige
bedrag van maarliefst € 1793,30

opgeleverd!
Onze dank gaat uit naar alle helpers: '

Ed, Rob, John, Gail, Sandy, Inge, Pim, m

Bert, Inge, Nora, Michiel, Quentin,
Isabel, Irma, Ingrid, Rutger, Puck,
Koen, Puck, Dieuwke, Paul, Mitchell en
Michelle.

Alle bakkers ook ontzettend bedankt.
De taarten waren stuk voor stuk Toevoram
heerlijk!

Ook danken wij iedereen die spullen
heeft gedoneerd. Maar in het
bijzonder gaat een hele grote dank

uit naar Pim Merks, die >
verantwoordelijk was voor zo'n 85% '
van de spullen.

Asrechtarliuit Amateur ACTIEN KV Helios Six Wings W ACTIEN KV Halios Rok Basie

Nel en Karin C;‘?i e33.:60 €23,00 £45.45 €31,50
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Cadeau van een oud-lid

Jaren geleden was Fred
Singer lid van Helios.
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Afsluitingsdag en Openingsdag
Op 17 juni waren de laatste thuiswedstrijden van Helios 1 en 2.
Traditiegetrouw werd deze dag dan ook omgedoopt tot afsluitingsdag.

Bij een foodtruck konden heerlijke pizza's worden gegeten en aansluitend
was er een super gezellige pubquiz onder leiding van John Besteman.

Voor het eerste speelweekend staat ook alweer iets op de planning: een
openingsdag. Op deze dag worden door de AC, BC en JC gezamelijk
diverse leuke activiteiten georganiseerd voor jong en oud, leden en ouders
van leden. Zet 9 september dus vast in je agenda!

Helios jeugdkamp 2023

Bij het schrijven van dit artikel ligt mijn eigen
zoon al sinds 13 uur vanmiddag bij te slapen na
het geweldige kamp. Wat hebben ze weer
genoten en wat was het weer goed
georganiseerd!

Moordspel, lasergamen, dropping, kampvuur,
bonte avond, bingo, marshmellows, spelletjes,
zwemmen, korfballen, kamperen, lang opblijven
en vooral een geweldige tijd met de vrienden
en vriendinnen.

Kampleiding, bedankt!!

nformat

JC Nieuws: teamindeling en andere i

De teamindeling voor seizoen 2023-2024 is bekend.
Helios deelt de teams in op basis van leeftijden en vervolgens kijken we als eerste naar vriendjes/vriendinnetjes. Elk kind
sport omdat hij/zij het leuk vindt.

gV

In de afgelopen twee seizoenen is Helios bij de jongste jeugd behoorlijk gegroeid. Dit vinden wij ontzettend fijn, maar het
geeft ook uitdagingen. Trainers, coaches en scheidsrechters vinden is altijd weer een puzzel. We hebben vaak jonge
trainers op de jongste jeugd staan die we komend seizoen graag zouden willen laten ondersteunen door meehelpende
vaders en moeders. Hiervoor gaan we u de komende weken actief benaderen.

De eerste trainingen zijn weer op dinsdag 29 augustus, woensdag 30 augustus en donderdag 31 augustus.

Helios Kangoeroes

Trainers: Isabel Hierck, Isabel Huisman, Fabian Sewalt
Kinderen: Pien, Pieter, Jett, Piet, Huub, Luc, Elyn, Noor
Training: woensdag van 17.00 uur tot 17.45 uur
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Helios F
Trainers: Frank Brakenhoff, Maud Lambriks, Maureen Drost
Training: Woensdag van 17.00 uur tot 18.00 uur

F1: Gijs, Noud, Jill, Lizz, Hugo, Koos, Manon
F2: Jaimy, Yara, Noah, Jasmijn, Lucie R.

Het kan zijn dat we nog iets gaan schuiven in de teams en hopen op nog wat aanwinsten.
Het zijn teveel kinderen voor 1 team, dan komen de kinderen onvoldoende aan spelen toe.

Helios E
Trainers: Jirre Inja, Luca Hierck, Nick Drost
Training: woensdag 17.00 uur tot 18.00 uur

El: Finn, Arie, Stan, Fenna
E2: Juliette, Livia, Sybe, Joost

De teams zijn krap, dus nieuwe kinderen zijn welkom.
We kiezen hiervoor omdat er anders 8 kinderen in een team zitten en dan komen de kinderen amper aan spelen toe.
Trainend lid: Michel, Savannah, Guus

Helios D1
Trainers: Thom Koper en Amy Inja
Training: Dinsdag 18.00 uur —19.00 uur

D1: Saar, Noah, Veerle, Levi, Otis, Charlotte, Olivier, Miki, Tom

Helios Bl
Trainers: Rutger Hierck en Maureen Drost
Training: Dinsdag en donderdag 19.00 uur tot 20.00 uur

B1: Tom, Koen, Piet, Quentin, Siep, Max, Bastiaan en ?? (invaller A)

Hier zou het fijn zijn als er nog spelende leden bij komen! Dus maak vooral reclame voor onze leuke vereniging. De B
leeftijd is tussen 13 en 15 jaar.

Helios Al
Trainers: Mitchell van Ewijk en Michelle Bontje
Training: Dinsdag en donderdag 19.00 uur tot 20.00 uur

Al: Delano, Luca, Fabian, Thomas, Twan, Nick, Isabel Hi, Isabel Hu, Meike, Daan, Julia en Amy
(Oefenwedstrijd op zaterdag 2 september om 12.00 uur tegen Apollo Al thuis op ons eigen veld)

Oefenwedstrijden
We proberen voor alle teams oefenwedstrijden te regelen. Wanneer er iets gepland wordt, melden we het direct aan het
team.

Ouderavonden
We vertellen van alles over de club en het nieuwe seizoen. U kunt ook al uw vragen stellen!

Kangoeroe, F en E: woensdag 6 september van 17.30 uur tot 18.15 uur
(laatste stukje sluiten de trainers ook even aan voor vragen).
D, B en A: dinsdag_ 5 september van 18.45 uur tot 19.30 uur.

Bij vragen kunt u mailen naar frank.brakenhoff@kvhelios.nl (kongoeroes, F-D) of mitchell.vanewijk@kvhelios.nl (A+B).

Sportieve groet,
De Jeugdtechnische Commissie
Frank, Michelle, Mitchell en Robin
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TC Nieuws: teamindeling en andere informatie

Beste leden,

Het jaar zit er weer op. Als TC zijn we al enige tijd bezig met de voorbereidingen voor het volgende seizoen.

Het afgelopen jaar is vrij goed verlopen. Bij de selectie is de opkomst en sfeer erg goed. Bij 3 en 4 was de sfeer ook erg
goed, maar was het toch een uitdaging om iedere week het zaterdag- en zondagteam compleet te krijgen, waardoor
een aantal wedstrijden zijn afgezegd. Daarnaast kwamen er van de tegenstanders ook relatief veel afmeldingen.

Ook hebben we geconstateerd dat het teamgevoel er niet in alle gevallen helemaal was.

We hebben ook geconcludeerd dat het experiment met het zondagteam is niet geworden wat we hadden gehoopt.
Hier gaan we dus ook niet mee door.

Het is wel mooi om te zien dat vrijwel iedereen heeft aangegeven volgend jaar door te gaan met korfballen.

Daar zijn we natuurlijk erg blij mee.

Daarnaast zijn er ook een aantal junioren die doorkomen naar de senioren, die we ook op een goede manier zullen
gaan inpassen.

Op de achtergrond heeft een aantal mensen geprobeerd met het opzetten van een midweek team een aantal oud-
spelers terug kunnen halen en ook wat nieuwe leden kunnen aantrekken. En dat is gelukt!!!

We zijn dus verheugd te melden dat we dit jaar dus gaan starten met 4 senioren teams, waarvan 1 midweek team.
We hebben als TC deze groep wel meegegeven het met initieel beperkte bezetting te doen en manieren te vinden om
verder te groeien.

Wat zijn de belangrijkste gedachtes hoe deze teamindeling tot stand is gekomen:
Vooraf duidelijkheid wie in welk team zit (verhogen van teamgevoel en verantwoordelijkheid)
Voorkeur aangegeven in de enquéte is leidend.
Duidelijke mogelijkheid geven om de midweek groep verder te laten groeien tijdens het seizoen en zo nieuwe leden
aan te trekken, daarna zullen we kijken of en hoe we dit kunnen “herverdelen”

Hieronder de teamindelingen en aan aantal aandachtspunten voor ieder van de teams.

Selectie:
Heren: Niels, Jochem, Mitchell, Yamani, Michiel, Rutger, Jippe, Thom, Jirre, Dylan, Vigo, Maarten.
Dames: Nicky, Ester, Zoé&, Kelly, Esmee, Nadine, Michelle, Sabine, Maureen, Maud L., Maud de Z,, Amy

Aandachtspunten:
- Helios 1en 2 gaan beide 5 om 5 spelen.
Ze trainen 2 x per week op dinsdag en donderdag.
Start trainingen: dinsdag 16 augustus 20:00
Helios 1 onder leiding van Ton van Duijn, Helios 2 onder leiding van Mike Scheffer
Indien junioren afvallen voor de selectie, is er voor hen nog de optie om terug te gaan naar de junioren
(dat zal geval per geval worden bekeken).

Helios 3:
Heren: Nils, Thijs, Knud, Rick, Edwin, Koen W. Micha, Richard, Afvaller 1/2*, Afvaller 1/2*
Dames: Karen, Mascha, Kyra, Natasja, Erin, Sylke, Amber, Afvaller 1/2*, Afvaller 1/2*

Aandachtspunten:
Trainingen zullen op dinsdag zijn onder leiding van Frank (samen met MW1)
Start trainingen dinsdag 22 augustus 20:00
*Afhankelijk van wie de afvaller is, zal deze bij of 3 aansluiten of teruggaan naar junioren.
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Midweek 1:
Heren: Frank, Ton, Dennie, Koen B.
Dames: Jet, Suus, Loes, lise

Aandachtspunten:

- Hetis waarschijnlijk dat er nog een aantal nieuwe mensen zullen aanhaken voor de start van het seizoen.
Trainingen zullen op dinsdag zijn onder leiding van Frank (samen met Helios 3)
Start trainingen dinsdag 22 augustus 20:00
Wedstrijden zullen ingepland worden op de woensdag.
Team zelf is verantwoordelijk voor compleet maken van de teams — we verwachten voldoende animo vanuit
Helios 3, maar we zijn ook al in gesprek met oud leden en mensen die interesse hebben om op de midweek te
spelen.
Duidelijke ambitie om een nieuwe groep leden aan te boren die voor nu niet (meer) actief zijn.

Kombifit:

Ook de Kombifit zal volgend jaar weer verder gaan onder leiding van Rob de Bruin.

Onze doelstelling is om deze groep ook weer verder kunnen laten groeien.

Er zijn volgens ons voldoende ouders die ook graag wat meer willen bewegen en de basis van het korfballen willen leren.
Het team kan zelf bepalen waarneer ze willen beginnen, maar het voorstel is om donderdag 24 agustus 19:30 te starten.
Mochten er nog vragen of opmerkingen zijn dan is er voldoende tijd totaan de start van het seizoen.

We wensen verder iedereen een fijne vakantie!

De TC:

Rutger, Karen. Niels, Jochem
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http://www.wedaschilders.nl/
https://www.minnebokoeltechniek.nl/
https://www.sponsorkliks.com/products/shops.php?club=8926&v=website&cn=nl&ln=nl&sc=dync
https://www.dickdewinter.nl/
https://kvhelios.clubkledingwinkel.nl/
https://www.hubo.nl/castricum
http://www.rezarepair.nl/
https://www.mekan-castricum.nl/

